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A TUTTE LE TESTATE GIORNALISTICHE
LORO SEDI

Lugo (Ravenna), 03 Dicembre 2010

COMUNICATO STAMPA

Da Gennaio 2011 il nuovo corso
per istruttori di nuoto della Uisp

Rimarranno aperte sino al prossimo 24 Gennaio 2011 le iscrizioni al nuovo corso interno gratuito
indirizzato ad istruttori di nuoto per bambini, sia neonati che adolescenti ed adulti alla piscina di Lugo.

Il nuoto continua a dimostrarsi in questo periodo come una disciplina sportiva in costante crescita sia per
quanto riguarda l'interesse suscitato che per il numero di praticanti di tutti Italia, favorita anche dai grandi
risultati ottenuti dai nuotatori azzurri, come il romagnolo Fabio Scozzoli e la celebre Federica Pellegrini, sia in
campo europeo che mondiale. Ed in questo contesto crescono anche i dati di affluenza alla piscina comunale
di Lugo, con un conseguente incremento nella partecipazione ai Corsi di avviamento e perfezionamento
indirizzati sia a bambini che adulti, motivo per il quale la Uisp Bassa Romagna promuove un nuovo corso
interno per Istruttori di Nuoto.

Il corso prevede una parte teorica suddivisa in tre serate programmate per Martedi 25 Gennaio 2001, Martedi
01 e Mercoledi 02 Febbraio 2011. Le lezioni saranno ospitate nella Sala Riunioni della sede della Uisp Bassa
Romagna, a due passi dalla stessa piscina lughese ed al termine di questa prima serie di lezioni gli aspiranti
istruttori svolgeranno un breve tirocinio «sul campo» dove si tiene I'attivita invernale dello stesso comitato Uisp
promotore. Questo in maniera tale da rendere operativi e disponibili i nuovi educatori gia dall’'ultima parte della
stagione invernale 2010-11 e nel corso della prossima estate.

Sia le lezioni teoriche che quelle pratiche daranno modo a tutti gli iscritti di acquisire le cognizioni necessarie
ad insegnare il nuoto ai bambini da zero a quattordici anni, sia ai ragazzi che agli adulti di ogni eta.
Un’occasione dunque per capire come rapportarsi nei confronti di neonati, bambini, adolescenti ed adulti che
si avvicinano al mondo acquatico.

La Uisp Bassa Romagna ha gia aperto le iscrizioni al corso per istruttori di nuoto, iscrizioni che si chiuderanno
il prossimo Lunedi 24 Gennaio 2011.

L'iscrizione al corso € totalmente gratuita, con il solo obbligo di sottoscrivere la tessera associativa ed
assicurativa Uisp 2011 come Dirigente Educatore.

Per informazioni ed iscrizioni & possibile rivolgersi alla Uisp Bassa Romagna di Lugo (Ravenna), Piazzale
Veterani dello Sport n. 4, tel. 0545-26924, fax 0545-35665, sito web www.uispbassaromagna.it, e-mail
lugo@uisp.it.
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